COVID Guideline for MS Families

Community Care Responsibilities

->

->

All members of our learning community must abide by the [nter COVID-19 Community
Wellbeing Policy and Agreement

Before leaving home, staff and students must self-screen for symptoms each day they
plan to enter the school. Health screening should take place daily at home; no person
with fevers (above 37.5 degrees) or any other signs and symptoms of iliness, history of
close contact or potential exposure to COVID-19 should be sent to school. Symptoms
include: fever above 37.5C; difficulty breathing; severe headache or muscle pain; cough;
runny nose; sore throat; congested nose/loss of smell; diarrhoea; nausea; loss of appetite.
When students and faculty are not at school we must trust that families are making
responsible choices like avoid crowding or big gatherings after school or on weekends.

Schedule

>
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On-Campus Group: 9:45 a.m.— 2:45 p.m.

Off-Campus Group: 10:00 a.m. — 2:30 p.m. (unless participating in support or clubs)
Student Support Sessions: A bus will be available at 3:45 p.m. for students who need to
stay to receive academic support.

MS Clubs: A bus will be available at 3:45 p.m. for students who are participating in
MS-specific clubs (NJHS, Mathcounts, STUCO, etc.)

Detailed Schedules HERE

School Supplies

-
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Supply List English - Supply List Spanish

Students must only bring their device, pencil case, water bottle and food in a small bag or
backpack in order to reduce the risk of potential risks associated with items going back
and forth between home and school.

Students will not be allowed to share any sort of supplies during classes - this includes
writing utensils and electronic devices

There will be no extra Chromebooks or chargers available at the MS Office for students to
borrow -- it is imperative that students come to school with their devices charged and
ready at the beginning of their first class.

There will be extra pencils and pens available at the middle school office for students to
purchase if they come to class unprepared.

During class time, students will only use school materials that can be cleaned or
quarantined.

Safety Procedures


https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://docs.google.com/document/d/1ceWvRfe5k6bLmsvC90nh6c0k9PPEmwZnznnYana7skg/edit?usp=sharing

Masks
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Facemasks will be mandatory for ALL students and staff at all times. The exceptions are
for eating and drinking, for the purposes of oral clarity, and during emotional situations
when there is appropriate distancing.

Cloth face masks must fit over the nose and chin.

Masks need to be labelled properly with first and last names written on them.

Students are encouraged to bring at least two fresh face masks to school each day and
we suggest a ziplock bag or pocket to store the mask safely when eating.

If a student's mask is damaged and he or she does not have a spare, a disposable one
will be provided at a cost.

Teachers are also required to wear a face shield in addition to a mask whenever in direct
contact with students.

Face masks with an exhalation valve are not permitted as they may not prevent the virus
from spreading to others.

Face masks should only ever be handled by their owner.

Hand Hygiene

2

Hand hygiene refers to hand washing or hand sanitizing to remove or kill the virus and is
the most effective way to reduce the transmission of organisms.
Alcohol-Based Hand Rub (ABHR) will be available throughout the school.
Hand hygiene will be conducted by anyone entering the school and will be incorporated
into the daily schedule at regular intervals during the day, such as before and after eating
and before and after outdoor play
Students/Teachers need to sanitize their hands:
€ when they enter the classroom.
before and after breaks
in transition
when they sneeze or cough
when exchanging materials
when they leave a room before entering a new “space”
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We will encourage physical distancing between students, faculty and staff.

All classes have the maximum number of occupants allowed due to the physical size of
the room -- this number is pre-determined by Ministry of Education Expectations.

Desks and tables will be arranged to leave as much space as possible between students
(@ minimum of 1.5 meters).



=> In our well ventilated common areas (TAL, Covered Court, behind MS) seating and tables
will be spread appropriately and supervision from MS staff will ensure students are
honouring appropriate social distancing

=> Students support meetings and student club meetings will be held in person and faculty
advisors will ensure that distancing is maintained.

-> On-site access to food for sale will not be available at first and a gradual approach may be
implemented in the future based on capabilities, regulations, need and health risks. Due
to health risks, no cafeteria services will initially be provided within our proposed models.
All students and staff must perform proper hand hygiene before and after eating
To avoid having large groups of students congregating together, the cafeteria, the TAL,
the Covered Court and the area behind the MS will be used and tables and chairs will be
added and spaced accordingly.

Under no circumstances will chairs and/or tables be moved to accomodate more people.

Students will need to bring a water bottle and prepared food or snacks that does not

require heating.

=> Each student will need to have their own individual meal or snack with no common food
items for sharing.

=> All students must have their own water bottle and is kept with them during the day and

-
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not shared
=> While students may briefly remove their masks while they are eating or drinking, they
must return their masks as soon as they complete their snack, meal, and drink.

Teaching & Learning Considerations

General Class Routines
=> teachers will greet students at the door to monitor the use of hand sanitizer as they enter
the room
=> students will only work together in small groups if they can remain at least 6 feet about
from each other (or online) while completing the work.
=> students will not be required to share devices, materials, or supplies in order to complete
a project with their their class cohorts
desks/seating will be placed so that students can remain an minimum of 1.5 meters apart
there will be no extra Chromebooks at the office for students to borrow
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there will be extra pencils and pens available at the middle school office for students to
purchase if they come to class unprepared

=> teachers will maintain 1.5 meters away from students when possible and if not disruptive
to the educational process.



=> only 1 student will be permitted from each class at a time to leave for the washroom or to
the office
-> students need to sanitize their hands when leaving a class (either at the end of class or for

any other reason)
teachers will spray and wipe all desks and materials between classes
classrooms will be disinfected three times a day by our maintenance staff

Speciality PE Cl
=> PE classes will occur in extremely well ventilated areas where students will be explicitly

taught safe play and non contact movement activities

non contact sports training will occur on campus

there will only be training available and until further notice, no games or matches

vl

between teams will occur.

S alty Music Cl
=> While students are singing or playing an instrument, the MS Music teacher will use visual
cues to keep students at least 6 feet apart.
=> If weather permits, classes will be moved outdoors where air circulation is better than
indoors and maintain at least 6 feet distance between students.
=> Focus on music appreciation and study.

Systems and Routines

Passing in Hall

may consider staggering classroom transition times and allow only one-way pathways/hallways.

Meals and Breaks
=> masks will be used when transitioning to and from breaks and meal times if outside of the
classroom
=> during mealtimes and breaks will be to ensure 6 feet distance between students
=> students will eat meals outside, whenever weather permits

Bathroom Breaks
=> No more than 2 people at a time will be allowed inside the hallway restrooms.
=> Students will be instructed to wait outside until the bathroom is open.

Assemblies/Events
-> Large assemblies of students will be discontinued, unless necessary for emergency
purposes.
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When necessary, gathering will occur outdoors, plan for social distancing, and encourage
use of masks according to CDC guidance.

COVID Tracing and Communication
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The office will identify if a staff member, student or family member has symptoms or a
confirmed case of COVID-19.

We will investigate the contact levels.

An information document will be kept up to date through daily check-ins.

After the identification: the class cohort, grade level or division will be notified depending
on the contact bubble.

Risk of exposure will be determined and communicated to those involved.

If there is an exposure risk, the group will be asked to stay home, watch for symptoms
and get testing if needed.

Staff must also contact Human Talent and follow all health regulations.

Report any cases that you are aware of to the office in confidence.

Virtual or Face-to-face Learning
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Possibly something about section changing

Parents may choose to send their child back to campus depending on capacity or return
to virtual OFF Campus learning anytime as long as they CONTACT OUR OFFICE and give
us a reasonable amount of time to check classroom capacity BEFOREHAND.

We continue to encourage a sense of community whether a student is learning ON or
OFF Campus and we respect each decision that parents make for their child.

It is important to keep in mind that COVID-19 is a new disease and that there is still much to learn
about transmissibility and other variables and this protocol, therefore, will be subject to
amendments. We will continue to respond to updates as they arrive from the Minisrty of
Educations, the Minisrty of Health and the CDC and integrate best practices to reduce the risks
to our learning community.



Lineamientos COVID para las familias de MS

Responsabilidades de cuidado comunitario

=> Todos los miembros de nuestra comunidad de aprendizaje deben cumplir con Politica y
: Bi c - COVID-19

=> Antes de salir de casa, el personal y los estudiantes deben autoexaminarse para detectar
sintomas cada dia que planean ingresar al colegio. El examinar su salud deben realizarse
diariamente en casa; no se debe enviar al colegio a ninguna persona con fiebre (por
encima de 37,5 grados) o cualquier otro signo y sintoma de enfermedad, historial de
contacto cercano o exposicién potencial a COVID-19. Los sintomas incluyen: fiebre
superior a 37,5 ° C; dificultad para respirar; dolor de cabeza severo o dolor muscular; tos;
rinorrea; dolor de garganta; nariz congestionada / pérdida del olfato; diarrea; ndusesa;
pérdida de apetito.

=> Cuando los estudiantes y el profesorado no estadn en el colegio, debemos confiar en que
las familias estdn tomando decisiones responsables, como evitar las aglomeraciones o
las grandes reuniones después del colegio o los fines de semana.

Horario

=> Grupo en el campus: 9:45 am - 2:45 pm

=> Grupo fuera del campus: 10:00 a.m. - 2:30 p.m. (A menos que participe en clubes de
apoyo)

-> Sesiones de apoyo estudiantil: Habrd un autobus disponible a las 3:45 pm para los
estudiantes que necesiten quedarse para recibir apoyo académico.

-> Clubes de MS: habra un autobus disponible a las 3:45 pm para los estudiantes que
participan en clubes especificos de MS (NJHS, Mathcounts, STUCO, etc.)

-> Horarios detallados AQUI

Suministros escolares

=> Lista de suministros en inglés - Lista de suministros en espafiol

-> Los estudiantes solo deben traer su dispositivo, estuche de lapices, botella de agua y
comida en una pequefia bolsa 0 mochila para reducir el riesgos potenciales asociados
con articulos que van y vienen entre la casa y el colegio.

=> No se permitird que los estudiantes compartan ningun tipo de material durante las clases,
esto incluye utensilios de escritura y dispositivos electrénicos.

=> No habrd Chromebooks o cargadores adicionales disponibles en la MS Office para que
los estudiantes los pidan prestados; es imperativo que los estudiantes vengan al colegio
con sus dispositivos cargados y listos al comienzo de su primera clase.

-> Habrda lapices y boligrafos adicionales disponibles en la oficina de Middle School para
que los estudiantes los compren si vienen a clase sin preparacion.


https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://docs.google.com/document/d/1ceWvRfe5k6bLmsvC90nh6c0k9PPEmwZnznnYana7skg/edit?usp=sharing
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Durante el tiempo de clase, los estudiantes solo usardn materiales escolares que se
puedan limpiar o poner en cuarentena.

Procesos seguros
Mascarillas

->

Las mascarillas serdn obligatorias para TODOS los estudiantes y el personal en todo
momento. Las excepciones son para comer y beber, en aras de la claridad oral, y durante
situaciones emocionales en las que existe un distanciamiento adecuado.

=> Las mascarillas de tela deben cubrir la nariz y el mentén.

=> Las mascarillas deben etiquetarse correctamente con el nombre y apellido escritos en
ellas.

=> Se anima a los estudiantes a traer al menos dos mascarillas faciales limpias al colegio
todos los dias y sugerimos una bolsa con cierre hermético para guardar la mascarilla de
forma segura al comer.

=> Si la mascarilla de un estudiante estd dafiada y él o ella no tiene una de repuesto, se le
proporcionard una desechable a un costo.

-> Los maestros también deben usar un protector facial ademds de una mascarilla cuando
estén en contacto directo con los estudiantes.

-> No se permiten mascarillas faciales con valvula de exhalacion, ya que es posible que no
eviten que el virus se propague a otras personas.

=> Las mascarillas faciales solo deben ser manipuladas por su duefio.

Higiene de manos

=> La higiene de manos se refiere al lavado o desinfeccién de las manos para eliminar o
matar el virus y es la forma mas eficaz de reducir la transmisién de organismos.

-> El desinfectante para manos a base de alcohol (ABHR) estard disponible en todo el
colegio.

-> La higiene de las manos serd realizada por cualquier persona que ingrese al colegio y se
incorporard al horario diario a intervalos regulares durante el dia, como antes y después
de comer y antes y después de jugar al aire libre

=> Los estudiantes / maestros deben desinfectarse las manos:

cuando entran al aula.

antes y después de los descansos

en transicién

cuando estornudan o tosen

al intercambiar materiales

cuando salen de un salén y antes de entrar en un nuevo "espacio"
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-> Fomentaremos el distanciamiento fisico entre estudiantes, profesores y personal.
9

Todas las clases tienen el nimero maximo de ocupantes permitido debido al tamario
fisico de la sala; este nimero estd predeterminado por las expectativas del Ministerio de
Educacion.

Los escritorios y mesas se organizaron para dejar el mayor espacio posible entre los
estudiantes (un minimo de 1,5 metros).

En nuestras dreas comunes bien ventiladas (TAL, Cancha techada, detrds de MS), los
asientos y las mesas se distribuirdn adecuadamente y la supervision del personal de MS
garantizard que los estudiantes respeten el distanciamiento social apropiado.

Las reuniones de apoyo a los estudiantes y las reuniones del club de estudiantes se
llevardn a cabo en personay los asesores de la facultad se asegurara de que se
mantenga la distancia.

cati  Drinki
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On-site access to food for sale will not be available at first and a gradual approach may be
implemented in the future based on capabilities, regulations, need and health risks. Due
to health risks, no cafeteria services will initially be provided within our proposed models.
All students and staff must perform proper hand hygiene before and after eating

To avoid having large groups of students congregating together, the cafeteria, the TAL,
the Covered Court and the area behind the MS will be used and tables and chairs will be
added and spaced accordingly.

Under no circumstances will chairs and/or tables be moved to accomodate more people.
Students will need to bring a water bottle and prepared food or snacks that does not
require heating.

Each student will need to have their own individual meal or snack with no common food
items for sharing.

All students must have their own water bottle and is kept with them during the day and
not shared

While students may briefly remove their masks while they are eating or drinking, they
must return their masks as soon as they complete their snack, meal, and drink.

Ii ! d d
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El acceso al drea para la venta de los alimentos no estara disponible al principio y es
posible que se implemente un enfoque gradual en el futuro en funcién de las
capacidades, las regulaciones, las necesidades y los riesgos para la salud. Debido a
riesgos para la salud, inicialmente no se brindaran servicios de cafeteria dentro de
nuestros modelos propuestos.
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Todos los estudiantes y el personal deben realizar una higiene adecuada de las manos
antes y después de comer.

Para evitar que grandes grupos de estudiantes se relinan, se utilizara la cafeteria, el TAL,
el patio cubierto y el drea detrds de Middle School y se agregaran mesas y sillas
espaciadas conforme al lugar.

En ningln caso se moverdn sillas y / o mesas para acomodar a mas personas.

Los estudiantes deberan traer una botella de agua y comida preparada o bocadillos que
no requieran calentamiento.

Cada estudiante deberd tener su propia comida o merienda individual sin alimentos
comunes para compartir.

Todos los estudiantes deben tener su propia botella de agua y se debe mantener con
ellos durante el dia y no se comparte.

Si bien los estudiantes pueden quitarse las mascarillas brevemente mientras comen o
beben, deben volver a usarlas tan pronto como terminen su refrigerio, comida y bebida.

Consideraciones de ensefianza y aprendizaje

Rutinags de clase en general
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Los maestros recibirdn a los estudiantes en la puerta para monitorear el uso del
desinfectante de manos cuando ingresen al saldn

Los estudiantes solo trabajaran juntos en grupos pequefios si pueden permanecer al
menos a 6 pies uno del otro (o en linea) mientras completan el trabajo.

No se requerird que los estudiantes compartan dispositivos, materiales o suministros para
completar un proyecto con sus compafieros de clase.

Los escritorios / asientos se colocaran de manera que los estudiantes puedan
permanecer separados por un minimo de 1,5 metros

No habrd Chromebooks adicionales en la oficina para que los estudiantes los pidan
prestados.

Habra lapices y boligrafos adicionales disponibles en la oficina de la escuela intermedia
para que los estudiantes los compren si vienen a clase sin preparacién

Los maestros se mantendrdn a 1.5 metros de los estudiantes cuando sea posible y si no
interrumpen el proceso educativo.

Solo se permitird a 1 estudiante de cada clase a la vez salir al bafio oa la oficina

Los estudiantes deben desinfectarse las manos al salir de una clase (ya sea al final de la
clase o por cualquier otro motivo)

Los maestros rociardn y limpiardn todos los escritorios y materiales entre clases
Nuestro personal de mantenimiento desinfectara las aulas tres veces al dia
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-> Las clases de educacion fisica se llevardn a cabo en areas extremadamente bien
ventiladas donde a los estudiantes se les ensefiard explicitamente juegos seguros y
actividades de movimiento sin contacto.

=> El entrenamiento deportivo sin contacto se llevara a cabo en el campus.
=> Solo habré entrenamiento disponible y hasta nuevo aviso, no se produciran juegos o
partidos entre equipos.

o e misi alizad

=> Mientras los estudiantes cantan o tocan un instrumento, el maestro de musica de MS
utilizara sefiales visuales para mantener a los estudiantes al menos a 6 pies de distancia.

=> Si el clima lo permite, las clases se trasladaran al aire libre donde la circulacién del aire
sea mejor que en el interior y se mantendra una distancia de al menos 6 pies entre los
estudiantes.

Sistemas y rutinas

Pasando en pasillos
Consideraremos escalonar los tiempos de transicion entre salones de clases y pasillos de un
solo sentido ( de una sola via)

Comidas y pausas
=> Se usardn mascarilla al hacer la transicién hacia y desde los descansos y las comidas si
esta fuera del aula.
=> Durante las comidas y los descansos se asegurara una distancia de 6 pies entre los
estudiantes
-> Los estudiantes comeran afuera, siempre que el clima lo permita
Uso del bafio
=> No se permitirdn mas de 2 personas a la vez dentro de los bafios de los pasillos.
-> Se les indicara a los estudiantes que esperen afuera hasta que el bafio esté abierto.
Asambleqgs / Eventos
=> Se suspenderdn las asambleas grandes de estudiantes, a menos que sea necesario por
motivos de emergencia.
-> Cuando sea necesario, la reunioén se realizara al aire libre, planificara el distanciamiento
social y fomentara el uso de mascarilla de acuerdo con las pautas de los CDC.

Seguimiento y comunicacion de COVID
=> La oficina identificara si un miembro del personal, estudiante o miembro de la familia
tiene sintomas o un caso confirmado de Covid 19.
=> Investigaremos los niveles de contacto.
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Un documento de informacién se mantendra actualizado a través de los registros diarios.
Después de la identificacion: el grupo de la clase, el nivel de grado o la divisidén seran

notificados segun la burbuja de contacto.

El riesgo de exposicidon se determinard y se comunicard a los involucrados.

Si existe un riesgo de exposicion, se le pedira al grupo que se quede en casa, esté atento
a los sintomas y se haga la prueba si es necesario.

El personal también debe comunicarse con Talento Humano y seguir todas las
regulaciones de salud.

Informe cualquier caso que tenga conocimiento a la oficina de forma confidencial.

Aprendizaje virtual o presencial
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Posiblemente algo sobre el cambio de seccidn

Los padres pueden optar por enviar a sus hijos de regreso al campus dependiendo de la
capacidad o regresar al aprendizaje virtual fuera del campus en cualquier momento,
siempre que se comuniquen con NUESTRA OFICINA y nos den un tiempo razonable para
verificar la capacidad del salén de clases ANTES.

Continuamos fomentando un sentido de comunidad ya sea que un estudiante esté
aprendiendo DENTRO o FUERA del campus y respetamos cada decisién que los padres
toman por su hijo.

Es importante tener en cuenta que COVID-19 es una enfermedad nueva y que aun queda mucho
por aprender sobre transmisibilidad y otras variables y este protocolo, por lo tanto, estard sujeto
a modificaciones. Continuaremos respondiendo a las actualizaciones a medida que lleguen del
Ministerio de Educacion, el Ministerio de Salud y los CDC e integraremos las mejores prdcticas
para reducir los riesgos para nuestra comunidad de aprendizaje.



