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Guiding Principles 
● Before leaving home, staff and students must self-screen for symptoms each day they                         

plan to enter the school. Health screening should take place daily at home; no person                             
with fevers (above 37.5 degrees) or any other signs and symptoms of illness, history of                             
close contact or potential exposure to COVID-19 should be sent to school. Symptoms                         
include: Fever above 37.5C; Difficulty breathing; Severe headache or muscle pain;                     
Cough; Runny nose; Sore throat; Congested nose/loss of smell, Diarrhea, nausea, loss                       
of appetite. 

● Covid-19 Community Wellbeaaaaing Policy and Agreement 
● Staff Attendance - any staff member feeling ill must contact their division leader and                           

Human Talent will be immediately notified. 
● The home school partnership is a key to achieving our number one priority of keeping                             

our community healthy and safe. Open and honest communication between the                     
school and parents is a critical aspect of the home-school partnership. 

 
Schedule 
Return to Campus Schedule  
 

● Teacher campus hours effective January 11, 2021: 7:30 a.m. - 3:30 p.m. 
● Students: 

○ On Campus Group – 9:45 a.m.– 2:45 p.m.  
○ Off Campus Group – 10:00 a.m. – 2:30 p.m. (unless participating in support or                           

clubs) 
● Transportation: Buses are available at 2:45 p.m. & 3:45 p.m. for students attending                         

academic support and/or co-curricular activities 
 
Health & Safety 

● Hand Hygiene: Hand hygiene refers to hand washing or hand sanitizing to remove or                           
kill the virus and is the most effective way to reduce the transmission of organisms. 

● Hand hygiene will be conducted by anyone entering the school and will be                         
incorporated into the daily schedule at regular intervals during the day, such as before                           
and after eating and before and after outdoor play. 

● Alcohol Based Hand Rub (ABHR) will be available throughout the school. Whenever                       
entering classrooms, changing activities, or using any materials this will be required. 

 

https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://docs.google.com/document/d/1wT75Gn_JerGm901KzbpptaGZDKVarZvSEm9_AR0a6dc/view


 
● Respiratory Etiquette / Facemasks Facemasks will be mandatory for ALL students                     

and staff at all times. The exception is during eating or drinking. Teachers are also                             
required to wear a face shield in addition to a mask whenever in direct contact with                               
students. Masks must be worn in all shared spaces including classrooms to avoid the                           
spreading of germs.  
Note - Cloth face masks must fit over the nose and chin. Students are encouraged to                               
bring at least two fresh face masks to school each day and we suggest a fanny pack,                                 
ziplock bag or pocket to store the mask safely when eating. We ask that students not                               
wear lanyards around their neck to hold their masks while eating or outside as it                             
could be a choking hazard.  
Face masks with an exhalation valve are not permitted as they may not prevent the                             
virus from spreading to others.  
 

● Physical Distancing: We will encourage physical distancing between students,                 
cohorts and staff. All classes have the maximum number of occupants allowed due to                           
the physical size of the room. Here is the summary of capacity of rooms due to square                                 
footage. Desks and tables will be arranged to leave as much space as possible                           
between students. In our common areas, seating and tables will be spread                       
appropriately in addition to classroom desks and chairs. Supervision from HS staff will                         
ensure students are honoring appropriate social distancing. 

 
● Eating and Drinking (students): To avoid having large groups of students                     

congregating together, the cafeteria, both levels in the HUB, will be used and tables                           
and chairs will be spaced accordingly. Under no circumstances will chairs and/or                       
tables be moved to accomodate more people. Our outdoor spaces will be encouraged                         
to accommodate eating with social distancing.  

○ All students and staff must perform proper hand hygiene before and after                       
eating 

○ All students must have their own water bottle and is kept with them during                           
the day and not shared 

○ Water bottles should be filled rather than drinking directly from the                     
mouthpiece of water fountains 

○ Each student will have their own individual meal or snack with no common                         
food items 

○ Microwaves will not be available to students 
○ Our “no food sharing” policies will be strictly enforced 
○ High School students will not be able to leave campus for lunch for the time                             

being nor will food delivery services (Ubereats etc.) be permitted for the time                         
being. 

○ Cafeteria services will not be provided until further notice however, 1.5 meter                       
distancing is required. Masks may be removed for eating and drinking only.                       
Once food and beverages are consumed, masks must be worn in any shared                         
space. 
 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EKmbxhTeKFuVNjKkr55mjLaqu9ECukDutyAlUAJHE3w/edit?ts=5fcf9707#gid=2070478812
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EKmbxhTeKFuVNjKkr55mjLaqu9ECukDutyAlUAJHE3w/edit?ts=5fcf9707#gid=2070478812
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EKmbxhTeKFuVNjKkr55mjLaqu9ECukDutyAlUAJHE3w/edit?ts=5fcf9707#gid=2070478812


 
● Eating and Drinking (staff): You may eat in your classroom or in any of our numerous                               

outdoor spaces (these outdoor spaces are highly recommended - they are beautiful!) 
○ Refrigerator: located in the staff lounge. It is recommended not to use a                         

common refrigerator if you are being very cautious. However, if you do want to                           
use it, it is imperative containers are totally sealed and once you have eaten                           
the food from the container it cannot go back in the refrigerator for any                           
reason. 

○ Microwaves: heating food is safe - 30 seconds inside a microwave kills any                         
virus. Any risk is the key pad and handle. Therefore, if you do use the                             
microwaves in the staff lounge, be sure to wash your hands before and after                           
touching the microwave. 
 

● Personal Belongings brought to school should be minimized. For the time being,                       
students will not have access to lockers. Backpacks will be brought into the classroom                           
and distanced along the back wall. Students are to bring their electronic device,                         
writing utensils, notebooks, water bottles and snacks. At no time will students nor                         
teachers share materials. Teachers are equipped with a 'kit' of personal whiteboard                       
markers, writing utensils, sticky notes, hand gel, etc. that is to be kept private and not                               
shared. 

 
● Washrooms - a maximum of 2 students will be allowed in any of our washrooms at 

any time. 
 
Classroom Approaches 

● Entering Class - students will form a line outside of the classroom, maintaining 1.5                           
meters per student, and receive hand sanitization as they enter. Backpacks will be                         
spread along the back wall and relevant materials will be brought directly to their                           
desk. 

● Exiting Class - teachers will ensure students maintain 1.5 meter distances when                       
packing up materials and leaving the classroom. 

● Instructional Practices - This chart outlines as a guide for teachers, and students,                         
pedagogical approaches that may be considered. Cooperative Learning is a common                     
instructional approach; therefore teachers will ensure students maintain 1.5 meters                   
apart, utilize shared technology such as Google Docs among others, to facilitate this                         
learning. Socratic Seminar, student presentations, all can be used while honoring 1.5                       
meter distancing. 

● Leaving Class - only 1 student will be permitted from each class at a time to leave for                                   
the washroom or to the office. 
 
 
 
 

 

https://docs.google.com/document/d/172WS6_-l1rAC_VQfE1kAIAqUIwAhU4FRrVX31N2uh9w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/172WS6_-l1rAC_VQfE1kAIAqUIwAhU4FRrVX31N2uh9w/edit?usp=sharing


 
Specials 

● PE - Non contact sports training for Elementary, Middle School and High School will                           
occur on campus. There will only be training available and until further notice, no                           
games or matches between teams will occur. PE classes will occur where students                         
will be explicitly taught safe play and non contact movement activities. 

 
● Art, Band, Choral - these classes will continue with and expand on our THRIVE                           

initiative to elevate student wellness. Teachers will develop opportunities for students                     
to avoid curriculum specific activities that are not compliant with COVID                     
recommended protocols. 

 
 

Supervision 
● All HS Office staff and teachers aside from one Administrative Assistant will be                         

assigned to specific areas during breaks and lunch to ensure students are                       
appropriately distanced. 

 
 
   

 



 
HS INFORMACIÓN GENERAL PARA PADRES 

MODELO DE APRENDIZAJE HÍBRIDO 
 

Guatemala, 12  de enero de 2021 
 

PROTOCOLO DE HS EN EL CAMPUS 
 
 
Lineamientos Principales: 

● Antes de salir de casa, el personal y los estudiantes deben autoexaminarse para                         
detectar síntomas cada día que planean ingresar al colegio. El escaneo de síntomas                         
debe realizarse diariamente en casa; no se debe enviar al colegio a ninguna persona                           
con fiebre (por encima de 37.5 grados) o cualquier otro signo o síntoma de                           
enfermedad, así como cualquiera con historial de contacto cercano o exposición                     
potencial a COVID-19. 

● Los síntomas incluyen: fiebre por encima de 37.5 ° C; respiración dificultosa; dolor de                           
cabeza severo o dolor muscular; tos; rinorrea; dolor de garganta; nariz congestionada /                         
pérdida del olfato, diarrea, náuseas y/o pérdida del apetito. 

● Covid-19 Community Wellbeing Policy and Agreement 
● Asistencia del personal: cualquier miembro del personal que se sienta enfermo debe                       

comunicarse con el líder de su división y Talento Humano será notificado                       
inmediatamente. 

● La asociación entre el hogar y el colegio es clave para lograr nuestra prioridad número                             
uno de mantener a nuestra comunidad sana y segura. La comunicación abierta y                         
honesta entre el colegio y los padres es un aspecto crítico de la colaboración entre el                               
hogar y colegio. 

 

Horario 
Horario del Regreso al Campus  

● Maestros: Horario del campus de maestros a partir del 11 de enero de 2021: 7:30 a.m. -                                 
3:30 p.m. 

● Estudiantes:  
○ Grupo en el campus - 9:45 a.m. - 2:45 p.m. 
○ Grupo fuera del campus: de 10:00 a.m. a 2:30 p.m. (a menos de que participe en                               

clubes de apoyo) 
● Transporte: Los buses están disponibles a las 3:45 p.m. para los estudiantes que                         

asisten a actividades de apoyo académico y / o co-curriculares 
 

Higiene y Seguridad  
 

 

https://drive.google.com/file/d/1-xWz-eyTGwO_oimfn1cfPhmE7sd3UFnu/view
https://docs.google.com/document/d/1wT75Gn_JerGm901KzbpptaGZDKVarZvSEm9_AR0a6dc/view


 
● Higiene de las manos: La higiene de las manos se refiere al lavado o desinfección de                               

las manos para eliminar o matar el virus y es la forma más eficaz de reducir la                                 
transmisión de organismos. 

● La higiene de las manos será realizada por cualquier persona que ingrese al colegio y                             
se incorporará al horario diario a intervalos regulares durante el día, especialmente                       
antes y después de comer y antes y después de jugar al aire libre. 

● El desinfectante para manos a base de alcohol (ABHR) estará disponible en todo el                           
colegio. Siempre que ingrese a las aulas, cambie de actividad o use cualquier material,                           
será necesario utilizarlo. 

● Etiqueta respiratoria/mascarillas: Las mascarillas serán obligatorias para TODOS los                 
estudiantes y el personal en todo momento. La excepción es al comer o beber. Los                             
maestros también deben usar un protector facial además de una mascarilla cuando                       
estén en contacto directo con los estudiantes. 
Nota: las mascarillas faciales de tela deben caber sobre la nariz y el mentón. Se anima                               
a los estudiantes a traer al menos dos mascarillas frescas al colegio cada día y                             
sugerimos una riñonera, una bolsa con cierre hermético o un bolsillo para guardar la                           
mascarilla de manera segura al comer. Les pedimos a los estudiantes que no usen                           
cordones alrededor del cuello para sostener sus mascarillas mientras comen o están                       
afuera, ya que podría haber peligro de asfixia. 
No se permiten mascarillas faciales con válvula de exhalación, ya que es posible que                           
no eviten que el virus se propague a otras personas. 

 
● Distanciamiento físico: fomentaremos el distanciamiento físico entre estudiantes,               

cohortes y personal. Todas las clases tienen el número máximo de ocupantes                       
permitido debido al tamaño físico de la sala. A continuación, se muestra el resumen                           
de la capacidad de las habitaciones por metros cuadrado. Los escritorios y mesas se                           
organizaron para dejar el mayor espacio posible entre los estudiantes. En nuestras                       
áreas comunes, los asientos y las mesas se distribuirán adecuadamente, además de                       
los escritorios y sillas de los salones de clases. La supervisión del personal de la                             
secundaria garantizará que los estudiantes respeten el distanciamiento social                 
apropiado. 

 
● Comer y beber (estudiantes): Para evitar que grandes grupos de estudiantes se                       

reúnan, se utilizará la cafetería, ambos niveles en el HUB, y las mesas y sillas estarán                               
espaciadas. En ningún caso se permitirá mover sillas y/ o mesas para acomodar a más                             
personas. Se alentará a nuestros espacios al aire libre para acomodar comidas con                         
distanciamiento social. 

○ Todos los estudiantes y el personal deben realizar una higiene adecuada de las                         
manos antes y después de comer. 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EKmbxhTeKFuVNjKkr55mjLaqu9ECukDutyAlUAJHE3w/edit?ts=5fcf9707#gid=2070478812
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1EKmbxhTeKFuVNjKkr55mjLaqu9ECukDutyAlUAJHE3w/edit?ts=5fcf9707#gid=2070478812


 
○ Todos los estudiantes deben tener su propia botella de agua, que deben                       

mantener con ellos durante el día y que no podrán compartir con otros. 
○ Las botellas de agua deben llenarse en el dispensador automático, en lugar de                         

beber directamente de la boquilla de las fuentes de agua. 
○ Cada estudiante tendrá su propia comida o merienda individual, evitando                   

alimentos para compartir. 
○ No habrá microondas disponibles para los estudiantes. 
○ Nuestras políticas de "no compartir alimentos" se aplicarán estrictamente. 
○ Los estudiantes de secundaria no podrán salir del campus para el almuerzo;                       

por el momento tampoco se permitirán los servicios de entrega de alimentos                       
(Ubereats, etc.)  

○ Los servicios de cafetería no se proporcionarán hasta nuevo aviso, y se requiere                         
una distancia de 1,5 metros. Las mascarillas se pueden quitar solo para comer y                           
beber. Una vez que se consumen alimentos y bebidas, se deben usar                       
mascarillas en cualquier espacio compartido. 

 
● Comer y beber (personal): puede comer en su salón de clases o en cualquiera de                             

nuestros numerosos espacios al aire libre (estos espacios al aire libre son muy                         
recomendables, ¡son hermosos!) 

○ Refrigerador: ubicado en el salón del personal. Se recomienda no utilizar un                       
refrigerador común si está siendo muy cauteloso. Sin embargo, si desea                     
utilizarlo, es imperativo que los recipientes estén totalmente sellados y una vez                       
que haya ingerido la comida del recipiente, no podrá volver al refrigerador por                         
ningún motivo. 

○ Microondas: calentar los alimentos es seguro: 30 segundos dentro de un                     
microondas mata cualquier virus. El riesgo radica en el teclado y la manija. Por                           
lo tanto, si usa microondas en la sala del personal, asegúrese de lavarse las                           
manos antes y después de tocar el microondas. 

 
● Pertenencias personales: Las pertenencias personales que se traen al colegio deben                     

reducirse al mínimo. Por el momento, los estudiantes no tendrán acceso a los lockers.                           
Las mochilas se dejarán en el salón de clases y se colocarán a lo largo de la pared                                   
trasera. Los estudiantes deben traer su dispositivo electrónico, utensilios de escritura,                     
cuadernos, botellas de agua y refacciones. En ningún momento los estudiantes ni los                         
profesores compartirán materiales. Los profesores están equipados con un "kit" de                     
marcadores de pizarra personal, útiles de escritura, notas adhesivas, gel de manos,                       
etc. que se mantendrá en privado y no se compartirá. 

 

 



 
● Baños: se permitirá un máximo de 2 estudiantes en cualquiera de nuestros baños en                           

cualquier momento. 
 

Enfoques del aula 
● Al ingresar a la clase: los estudiantes formarán una fila fuera del aula, manteniendo                           

1.5 metros por estudiante, y recibirán desinfección de manos al ingresar. Las mochilas                         
se extenderán a lo largo de la pared trasera y los materiales relevantes se llevarán                             
directamente a su escritorio. 

● Salida de la clase: los maestros se asegurarán de que los estudiantes mantengan la                           
distancia de 1.5 metros al empacar materiales y salir del aula. 

● Prácticas de instrucción: esta tabla sirve como una guía para maestros y estudiantes,                         
y describe los enfoques pedagógicos que se pueden considerar. El aprendizaje                     
cooperativo es un enfoque educativo común; por lo tanto, los maestros se asegurarán                         
de que los estudiantes se mantengan a 1.5 metros de distancia, utilizando tecnología                         
compartida como Google Docs, entre otras, para facilitar este aprendizaje. Seminario                     
socrático, presentaciones de los estudiantes, todo se puede utilizar respetando una                     
distancia de 1.5 metros. 

● Salida de la clase: solo se permitirá a 1 estudiante de cada clase a la vez salir hacia el                                     
baño o la oficina. 

 

Especiales 
● Educación Física - El entrenamiento deportivo sin contacto para la Elementary,                     

Middle School y High School se llevará a cabo en el campus. Solo habrá                           
entrenamiento disponible y hasta nuevo aviso, no habrán juegos o partidos entre                       
equipos. Las clases de educación física se llevarán a cabo enseñando explícitamente a                         
los estudiantes  juegos seguros y actividades de movimiento sin contacto. 
 

● Arte, Banda, Coro: estas clases continuarán y ampliarán nuestra iniciativa THRIVE                     
para fortalecer el bienestar de los estudiantes. Los maestros desarrollarán                   
oportunidades para que los estudiantes eviten actividades específicas del plan de                     
estudios que no cumplan con los protocolos recomendados frente al COVID. 

 

Supervisión 
● Todo el personal y los maestros de la oficina de HS, aparte de un asistente                             

administrativo, serán asignados a áreas específicas durante los recreos y el almuerzo                       
para garantizar que los estudiantes estén adecuadamente distanciados. 

 

 


